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CZWARTEK
10 OZNAK WIOSNY

Zachecam rodzicow do wyjasnienia dziecku ludowego zwyczaju zwigzanego z pozegnaniem zimy 1
powitania wiosny (topienia marzanny).

Wedtug kalendarza astronomicznego wiosna rozpoczyna si¢ 21 marca. Zgodnie z tradycjg w tym dniu
dorosli i dzieci topig stomiane kukly, czyli marzanny, ktore sq uosobieniem mijajgcej zimy. Obyczaj
nakazuje przejs¢ z takq kuktq w pochodzie. Na koniec kukte si¢ podpala i wrzuca do rzeki. Piegknym, i do
dzisiaj jeszcze w niektorych rejonach kultywowanym, jest zwyczaj chodzenia z gaikiem. Dzieci lub
dziewczeta strojq zielong galqzke we wstqgzki, kwiaty i inne ozdoby. Z tak przystrojonym drzewkiem
chodzq, Spiewajqgc piosenki o wiosnie. W niektorych krajach z poczqtkiem wiosny zwigzane jest swigto
Swiatta, w czasie ktorego zakochani ustawiajg Swiatta w oknach swoich domow lub puszczajq je na
wode.







+* Rodzicu pobaw si¢ z dzieckiem w dokanczanie wypowiedzi:
Lubi¢ wiosneg, bo...
Nie lubi¢ wiosny, bo...
Dziecko niech narysuje duze, zotte stoneczko i niech nauczy si¢ krotkiej rymowanki: Gdy storice
Swieci, cieszq sig rosliny, zwierzeta i dzieci.

% Na ten dzien przygotowatam zapis cyfrowy liczby 10.

X Pokoloruj wedlug swojego pomystu
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e Okreslenie, z jakich dwoch cyfr si¢ sktada, jak si¢ nazywa pierwsza cyfra, a jak druga.
e Rodzic moze pobawic si¢ z dzieckiem w zabawy matematyczne z cyfrag 10 np. W wazonie jest 9
czerwonych tulipandéw i 1 zotty, ile tulipanow jest razem?)itp.
¢ Mozna zacheci¢ dziecko do wykonania Karty pracy, cz. 3, s. 68, 69.
¢ Pobawmy si¢ z dzieckiem w ¢wiczenia wizualizacyjne — Storice

RODZIC CZYTA:

Usiadz na podtodze wokot mnie. Trzymaj rece wyciagnigte do przodu, dtonie zaci$nigte w pigsci.
Wyobraz sobie, ze jeste$ Stoncem, ktoére wschodzi 1 wysyta promienie w kierunku Ziemi. Rozt6z
dtonie, wyciagnij palce, rece i ramiona do przodu... A teraz niech $wiatta robi si¢ coraz mniej —
przyciagnij ramiona z powrotem do siebie. Powtorz to trzy razy...Stan teraz w dowolnym miejscu w
pokoju — zamien si¢ w Stonce wedrujace powoli po niebie. Pokaz mi, w jaki sposob si¢ przemieszczasz
i jak wysylasz swoje promienie... Teraz przedstaw mi, w jaki sposob rano wstaje Stonce. Usigdz, a
potem podnos si¢ powoli, powoli... Wyobraz sobie, ze Stonce jest intensywnie czerwone 1 bardzo
powoli i ostroznie wysyta Swoje promienie. Zaprezentuj, jak staje si¢ coraz wigksze i wigksze, jak
wysyla coraz silniejsze promienie... A teraz zaprezentuj mi, w jaki sposob Stonce zachodzi
wieczorem. Stan 1 przedstaw mi, jak Stonce zmienia si¢ najpierw w piekna, czerwong kule, a nastgpnie
bardzo powoli znika za horyzontem. Zniz si¢ do podtogi i pokaz mi delikatne promienie Stonca
znikajace za horyzontem. Chodz teraz do srodka i zamien si¢ w Stonce, ktore $pi w nocy. Wiosng
Stonce §pi w nocy coraz kroce;.

Zamien si¢ teraz we wschodzace Stonce i pokaz, jak rankiem staje si¢ ono coraz wigksze i wigksze i
wysyta w drogg pierwsze promienie. Teraz zamien si¢ w jasne Stonce §wiecace w ciggu dnia 1 wysylaj
mocne promienie w kierunku Ziemi. Robi si¢ coraz cieplej, cieple;...

+ Mozna wykona¢ Karta pracy Czytam, pisze, licze, s. 73.

MILEGO DNIA I UDANEJ ZABAWY ZYCZY
WYCHOWAWCZYNI
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Zachg¢cam do utrwalenia poznanych waznych wiadomosci z catego tygodnia: literki 1L, piosenki
,, Wiosenne buziaki”, oznak wiosny, kwiatow zwiastujacych wiosne, zapisu cyfrowego liczby 10.

Prosze o przeczytanie dziecku opowiadania B. Kosmowskiej ,,Dziwna nieznajoma”.

Mamy goscia! — krzyknat tata od drzwi. — Jak t0? — mama wpadta w przerazenie. — Nie
spodziewatam si¢ gosci na obiedzie! — I stusznie! Kto§ czeka na nas w parku — uspokoit ja tata. —
Zjedzmy wiec obiad 1 w droge! PotykaliSmy goraca zupe, parzac sobie jezyki. — Czy to... kobieta? —
spytala mama z lekkim Igkiem. — Mhm — przytaknat tata. — Pewnie ciocia Mariola! — skrzywit si¢
Mikotaj. Ciocia jest dentystka i zawsze przypomina o kontrolnych wizytach. — Nie! — tata byt bardzo
tajemniczy. Po chwili staliSmy w kolorowych kaloszach przed blokiem. Na dworze mzyto. — Tam ja
widziatem! — tata wskazatl reka dzika cze$¢ parku. Zwykle nikt w niej nie przebywat. — Ruszajmy. Nie
wypada, aby pigkna dama zbyt dlugo na nas czekata. — Zoska, co pigkna dama robi sama wlesie? —
sapal Mikotaj, gdy przedzieraliSmy si¢ przez zarosla. — Nie wiem — odsapnetam. — Nie jestem pigkng
damg! — Przed chwilg tu byla — tata $ciszyt glos, pochylony nad lesng $cidtka. — Spdjrzcie! Przed nami
rozposcierat si¢ dywan z biatych kwiatkow. — Przebi$niegi! — mama az westchngta z zachwytu. — Jaki
pickny dywan! Tata stat juz po drugiej stronie polany. — I tu juz byla — pokazal nam skraj pagorka
przysypany starymi li§¢mi. Wystawaly spod nich tebki innych kwiatéw. Btyszczaty w stoncu jak
cekiny. — Krokusy! — mama klasngta w dtonie. — A tam, dalej, zawilce i sasanki! Nagle, tuz przed nami,
przeleciata para wesotych ptakow. Kazdy mial w matym dziobie gatazke lub trawke. — To szpaki — tata
skierowat na lecacg pare¢ lornetke. — Przybyly tu razem z naszg nieznajomg. — Chyba wiem, kim jest! —
Mikotaj klasnat w rece. — A ty, Zosiu? — mama spojrzata na mnie z us§miechem. — Domys$lasz si¢, kim
jest ta dziwna nieznajoma? — Czy to... wiosna? — zapytalam z nadziejg. — Tak! — zakrzykng¢li wszyscy
zgodnie. Kiedy stato si¢ jasne, kogo szukamy, nagle dostrzegltam jg wszedzie. Na kazdym krzaczku.
Pokrywala rosa dojrzewajace paczki. A na leszczynie zakwitta czerwonymi kuleczkami. Zewszad
otaczatl nas $piew ptakéw i pracowite brzgczenie. — Co tak brzeczy? — Mikolaj nadstawit uszu. — To
pszczoty, dzielne pracownice! Spojrzcie, jak zagladaja do kwietnych kielichow. Przenosza pytki
kwiatowe. Pomagaja wiosnie rozkwitng¢ — wyjasnita mama. ,Mama moglaby pisa¢ wiersze” —
pomyslatam. Nagle tata potozyl palec na ustach, a potem wyciagnat r¢gke ku gorze. — Spojrzcie... —
szepnat. Nad nami przelatywaty dwa pigkne bociany. — M3z i zona! — krzyknat Mikotaj. — Zona i maz!
— krzyknetam ja. — Wiosna! — krzykneli rownoczesnie nasi rodzice.

e Nalezy utrwali¢ z dzieckiem tre$¢ opowiadania zadajac mu pytania do tekstu:
Kim byta dziwna nieznajoma?
Jakie oznaki wiosny byty wymienione w opowiadaniu?
Mozna pobawi¢ si¢ z dzieckiem 1 prosi¢ aby dziecko wymienito nazw por roku.
Jaka pora roku jest po jesieni?
Jaka jest po wio$nie?
Jaka pora roku teraz si¢ konczy, a jaka bedzie si¢ zaczynacé?

Mozna wykona¢ Karta pracy, cz. 3, s. 71.
Zachgcam do wykonania pracy plastycznej ,,Bukiet wierzbowych bazi” lub wykona¢ ilustracje do
piosenki .
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