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Grupa ,,0” Tygryski

Czwartek 30.04.2020r. ..Z prawej strony, z lewej strony’

e Nazywanie muzykow grajacych na okreslonych instrumentach. Nazwijcie ponizsze
instrumenty i podajcie jak nazywa si¢ muzyk grajacy na nich, np. fortepian — pianista,
wiolonczela — wiolonczelista,. ...
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Wskazywanie swoich prawych i lewych czes$ci ciala. — Dotknijcie lewego ucha
(prawego kolana, lewej stopy, prawego policzka, prawego ucha, prawej tydki...).

Zabawa woreczkiem lub piteczkg. Dziecko dostaje woreczek. Rzuca je wzgledem
siebie wedlug polecen rodzica. Np. Rzu¢ go za siebie. Rzu¢ go przed siebie. Rzu¢ go
po swojej lewej stronie. Rzu¢ go po swojej prawej stronie.

Zabawa polaczona z maszerowaniem. Dziecko maszeruje po pokoju i pokazuje
wedtug stow rymowanki:

Hej, idziemy naprzod zwawo
nozkq lewq, nozkg prawaq.
Hej, maszerujemy drogg
prawg nogq, lewg nogq.

[ klaszczemy wciqz rekami
nad glowami, nad glowami.
Potem z lewej, z prawej strony,
no i podskok. Juz zrobiony?

Obrysowanie swoich stop samodzielnie lub z pomoca rodzica. Nastepnie dziecko
wycina odrysowane stopy I koloruje: na zielono — rysunek prawej stopy, na niebiesko
— lewej.

Zabawa ,,Stajemy stopa”. Dziecko porusza si¢ po pokoju odpowiednio do rytmu
muzyki. Na przerwe w grze i haslo Lewa (Prawa) kladzie na podtodze odpowiednia
sylwete stopy, ktorg wycial 1 staje na niej wlasciwag stopg (probuje sta¢ na jednej
nodze). MUZYKA

Zabawy z gamg C-dur. Gama - to rodzina o$miu dzwigkow, ktore styszymy jeden po
drugim. Postuchajcie gamy C-dur. Sprobujcie pokazaé za pomocg rak jak wzrastajg
(obnizaja si¢) dzwigki. Zwroccie uwage na fakt, ze gama moze si¢ wznosi¢ i opadac.
Spiewamy ja tak jakby$my wchodzili po schodach coraz wyzej i wyzej i potem z
powrotem coraz nizej. Gama

Poznajcie zapis nutowy gamy C-dur z podpisanymi nutami
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https://www.youtube.com/watch?v=OnYbgGqyMlk
https://www.youtube.com/watch?v=2cK7LMBsxXk
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Gama C-dur

Do Re Mi Fa Sol La Si Do

e Rytmiczne powtarzanie rymowanki:
Muzyka, muzyka wszedzie jest,
styszymy jq w lesie, na tgce tez.
Styszymy jg w domu, gdy cicho jest,
styszymy jq takze, gdy pada deszcz.

Muzyka, muzyka wszedzie jest,

i nawet styszy jq kazdy pies.
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e Prosimy o zrobienie ksigzeczek, cz. 4, s. 29. Kolorowanie drogi rodziny do
filharmonii.

Pozdrawiam goraco i zycze milego wypoczynku majowego ©
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