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W tym tygodniu porozmawiamy o tym jak lubicie spedza¢ wolny czas
,Moje hobby, moje zainteresowania”

Poniedziatek , 08.06.2020 r. Co to jest hobby?

Rozmowa na temat okreSlenia pojecia hobby, zainteresowania, pasje
Podanie przyktadow hobby:
— artystyczne (malowanie, rysowanie, gra na instrumencie, taniec, Spiew, robotki
reczne)
— techniczne (majsterkowanie, modelarstwo)
— rekreacyjne (uprawianie réznych rodzajéw sportu, wedkarstwo, grzybobranie,
uprawianie ogrodka, wycieczki)
— czytelnicze (czytanie ksigzek 1 czasopism)
— kulturalne (zwiedzanie wystawy w muzeum, chodzenie do kina i teatru)
— naukowe (czerpanie przyjemnos$ci z nauki np.: ekologii, przyrody, )
— kolekcjonerstwo —zbieractwo (zbieranie starych monet, znaczkéw pocztowych,
orderow i1 odznaczen, cennych ksigzek)

Postuchajcie piosenki o hobby Fasolki - Moje hobby

Wyjasnijmy dziecku, ze wsrdd roznych zainteresowan sg takie, ktore stuza wylacznie
rozrywce, np.: shuchanie muzyki, zwiedzanie ciekawych miejsc, gra w warcaby,
ogladanie programow sportowych itp. oraz takie, ktore stuza lepszemu wykonywaniu
pracy zawodowej, np.: zamilowanie do majsterkowania mozna wykorzysta¢ do
wykonywania prac stolarskich; zainteresowanie gotowaniem z pewnos$cig przyczyni
si¢ do lepszego wykonywania prac kuchennych; zamitowanie do uprawy roslin na
pewno okaze si¢ przydatne do wykonywania prac ogrodniczych.

Rozwigzywanie zagadek dotyczacych réznych rodzajéw hobby:

1. Jesli z czystej przyjemnosci robisz obiad lub $niadanie, na pewno duzo radosci
sprawia ci...(odp.: gotowanie)

2. Kiedy lubisz sadzi¢ kwiaty, pielggnowac ich rabaty, opiekowac si¢ trawnikiem
jestes$ swietnym...(odp.: ogrodnikiem)

3. Jesli lubisz stuka¢ mtotem, zeby co§ zbudowal potem, mozesz rzec, ze
niestychanie cieszy cig... (odp.: majsterkowanie)

4. Czas milo ptynie, kiedy z gtosnika twa ulubiona leci... (odp.: muzyka)

Sl

Pigknych wzoréw wyszywanie to inaczej... (haftowanie)
6. Czy to plasy, czy lamance ruch do rytmu to sa... (odp.: tance)
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https://www.youtube.com/watch?v=C0Qzy23QFXY
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o Cwiczenie w utrwalaniu przyimkow (za, pod, obok). Okresl potozenie pitki wzgledem
stolika:

e Zachgcamy do obejrzenia filmiku : Moje pasje

e Wystuchaj uwaznie tekstu historyjki, a nastgpnic wymien wszystkie ulubione zajecia
glownego bohatera.
Pawet jest uczniem szkoty podstawowej. Bardzo lubi majsterkowaé 1 w przysziosci
chciatby pracowa¢ w warsztacie stolarskim. Pawel ma wiele zainteresowan, ktore stara
si¢ rozwija¢ takze w szkole. Bierze udziat w zajeciach pozalekcyjnych: gra w pitke
nozng w szkolnej druzynie, lubi pogra¢ na komputerze, lubi spgdzac czas w bibliotece

JITJITIITTTI939393993999393993939939999939939939939939999999999999349
JUIJITTITTTI9T9T939939999993993939939999939939939939939999999999999349

499399834343 4343434343434343434343434343434343 434343434343 43d3d3d3d3d3d3d3dad3


https://www.youtube.com/watch?v=tRwvykWkp74
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czyta¢ ksigzki. Najwigksza pasja Pawla jest uprawa roslin w przydomowym ogrodku.
Rodzice twierdza, ze ma on ,;reke” do roslin. Pawel jest bardzo dumny, kiedy jego
mama moéwi: ,,te ogérki wyhodowat moj syn!”.

e Rozmowa na temat zlych zainteresowan, ktore niszcza nasze zdrowie, i wptywaja na
zte zachowanie.
— Dlugotrwale ogladanie telewizji
— Dhugotrwale granie w komputerze
— Nieche¢ do zabaw ruchowych w domu i1 na $§wiezym powietrzu, nieche¢ do
uprawiania sportu
— Nieche¢ do stuchania czytanych przez rodzicéw ksiazek

e Nazwij przedstawione hobby i potacz pasujace ze sobg zdjecia.
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Na zakonczenie postuchaj bajki ,,0 leniwcu Olku” i opowiedz o nim.

Na wsi byt cieply, wakacyjny dzien. Myszka Maitgosia i szczurek Felek podgryzali
sobie kawalek Zottego serka znalezionego w starej spizarni. Kon Jacek pilnowat swojej
czesci podworka i mtodych zZrebigt. Maipka Kiki, ktora przyjechata na wakacje razem
z leniwcem, hustala sie na galezi jabloni, a w dalszej czesci sadu odpoczywal pies
Leon wraz z leniwcem Olkiem, ktory smacznie spal. Wszyscy mieli bardzo dobre
humory, poniewaz po potudniu miat do nich przyjecha¢ wazny gosé¢ — antylopa Ada.
Miata pomoc zwierzetom w przygotowaniu si¢ do zawodow, ktore odbywaty sie juz za
tydzien. Te impreze sportowq organizowano kazdego roku w lecie i braly w niej udziat
wszystkie zwierzeta przebywajqgce na wsi. Te, ktore mieszkaly na podworku, stanowity
jedng druzyne, a nagrodg byl medal i dyplom dla kazdego zawodnika. \Nreszcie
przyjechata antylopa Ada. Poprosita, aby zwierzeta ustawity sie w rzedzie, by mogta je
lepiej poznal. Kazde ze zwierzqt przedstawito si¢ i powiedzialo, co najbardziej lubi
robi¢. Kiedy przyszta kolej na leniwca Olka, ten... smacznie spal. Wreszcie udato sie
go dobudzi¢, a wtedy Ada pokazala swoim podopiecznym, jak nalezy prawidtowo
oddychaé, by lepiej cwiczy¢. Staneta przed zwierzetami i wdychata powietrze nosem, a
wypuszczata ustami. Pokazywala, jak nalezy robi¢ skitony i jak biegac w miejscu.
Powiedziata, ze ¢wiczenia sq bardzo dobre dla kazdego. Wszyscy ¢wiczyli prawidtowe
oddychanie, powtarzajgc to tak, jak pokazywata antylopa i rozgrzewali sie do
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treningu, oprécz leniwca Olka, ktory... smacznie spal. Kiedy sie obudzif, antylopa
patrzyta na wszystkich i stwierdzila, Ze myszka i szczurek bedg najlepsi w
przechodzeniu przez labirynt na czas, kon i pies pewnie bedq najlepsi w biegach przez
przeszkody, malpka we wspinaniu sie¢ po drzewach. Tylko dla leniwca Olka nie
znalazta odpowiedniej konkurencji. Myslata diugo nad tqg sprawq i nic jej nie mogto
przyjs¢ do gtowy. Byla bardzo smutna i przygnebiona z tego powodu. Leniwiec Olek
probowatl wspinac¢ sie na drzewa, ale zanim dotart na szczyt... zasngt. Probowat
szukac wyjscia z labiryntu, ale w polowie drogi... zasngil. Probowal tez biegow przez
przeszkody i z wielkim trudem udawato mu sie dobiegac¢ do mety, ale po chwili juz...
smacznie spat. Bardzo go to martwilo, poniewaz tez chciat zdoby¢ dyplom, medal i by¢
zwyciezcq. Ala Antylopa rozmawiata z Olkiem i razem uzgodnili, zZe najlepszym
rozwigzaniem bedzie to, jesli leniwiec Olek bedzie sie Scigalt w biegu przez przeszkody.
Po tygodniu intensywnych céwiczen i czestego dobudzania leniwca Olka, zwierzeta
stanely na linii startu. Na miejsce przybyto bardzo duzo zwierzqt z innych podworek
oraz ich goscie. Wszyscy byli bardzo mili dla siebie i usmiechali sie. Wreszcie
nadszedt czas rozpoczecia wyscigow. Pierwszg konkurencjq byto jak najszybsze
wyjscie z labiryntu. Leniwiec Olek nie doczekal wiadomosci, kto zwyciezyt, poniewaz
zasngl. Potem bylo wspinanie sie po drzewach, ale i tym razem leniwiec Olek nie
doczekat sie wynikow, poniewaz zasngt w potowie wyscigu. W koncu przyszedt czas na
biegi przez przeszkody. Zwierzeta ustawily sie na linii startu w rownym rzedzie, aby
bylo sprawiedliwie. Antylopa powiedziala stowo: "START!” i zwierzeta pobiegly ile
sit przed siebie. Kon i pies biegli jako pierwsi, za nimi byly zwierzeta z innych
podworek, na linii startu zostal tylko leniwiec Olek, ktory... smacznie spal. Nie
doczekat rozpoczecia wyscigu, zasngt, mimo iz inne zwierzeta juz zdqzyly wystartowac,
a on nawet pochrapywal. Antylopa poszia go obudzié. Leniwiec Olek byt bardzo
smutny, zZe nie udato mu si¢ doczekac chwili startu i jego wysitki poszly na marne.
Zalowal, ze nie dostanie nagrody. Spuscit gtéwke, do wielkich oczu naptynety mu tzy,
byt bardzo smutny, ale powiedziat sobie po cichutku, ze zostanie i zobaczy, jak to jest,
kiedy inni dostajq nagrody i bedzie klaskal dla zwycigzcow. Kiedy inne zwierzeta
dobiegly do mety, nastgpilo uroczyste rozdanie medali i dyplomow. Wyczytane
zwierzeta weszly na podium i odebraty nagrody. Wtedy antylopa pomyslata o leniwcu
Olku. Przypomniato sie jej, ze leniwiec Olek byt jednak w czyms najlepszy: w spaniu. 1
dla niego tez nalezy sie nagroda. Antylopa wyczytata leniwca Olka, by wyszedl po
odbior medalu i dyplomu. Wbiegt szczesliwy na podium i odebrat zastuzong nagrode.
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Karta pracy C1

Potacz z dtonig 1 pokoloruj te obrazki, ktore przedstawiajg twoje zainteresowania

L1022 LdM
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