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Temat: Co stychaé wiosna w gniezdzie?

1.Rozmowa na temat ,,Co si¢ kryje w gniezdzie ptaka’’?

Wykorzystanie ksigzek przyrodniczych i encyklopedii o ptakach.

2.Zabawa dotykowa ,,Pudetka sensoryczne’’

Pudetko wypehione r6znymi materiatami np .wata, patyczki, pidrka, kamyki,itp.

Dziecko wktada rgce w otwor pudetka (bez zagladania) 1 bada zawartos¢ pudetka, okresla
cechy materiatu i zgaduje, co to moze by¢. Sprawdza, co jest w srodku pudetka. Zastanawia
si¢ czy dany material, moze postuzy¢ ptakom do budowy gniazda.

3. Zabawa badawcza ,, Co znajdziemy w skorupce jajka?’

Dziecko przyglada si¢ jajku znajdujacym si¢ na talerzyku. Okresla jego cechy np.( mate,
duze, twarde, biate, kremowe, okragle, owalne, gtadkie, nakrapiane itp.) . Nastepnie przy
pomocy rodzica uderza w skorupke jajka, tak aby zawarto$¢ wylala si¢ na talerzyk. Nazywa
cze¢sci jajka: zottko, biatko. Oglada skorupke, sprawdza czy tatwo mozna jg pokruszy¢, oraz
sprawdza, co si¢ w niej znajduje.

4. Zabawa muzyczno- ruchowa ,,Nauka latania”

Podczas nagrania dziecko biega po pokoju, machajac rekami jak skrzydtami. Na przerwe w
muzyce przykuca i odpoczywa. Na ponowny dzwigk muzyki podrywa si¢ do lotu.

https://www.youtube.com/watch?v=zn2ihUfMV M

5. Praca plastyczna ,,Piskleta w gniezdzie”
Dzieci kolorujg za pomoca farbek ponizszy obrazek.

http://www.preschoolactivities.us/animals-house-coloring-page/birds-nest-coloring/

6. Cwiczenia stownikowe ,,Jaka moze by¢ wiosna?”

Dziecko odpowiada na pytanie: Jaka moze by¢ wiosna? Podaje stowa, ktdre kojarza mu sie z wiosng
np. kolorowa, ciepta, deszczowa, kwitnaca, przyjemna itd.

7. Cwiczenia oddechowe Dwa wiatry

Dziecko nacina kawatki bibuty nozyczkami, tnac waskie paseczki, tworzac w ten sposdb
trawe. Nastepnie dziecko dmucha w swojg trawe, na zmiang :lekkim strumieniem powietrza
( maly wiatr) 1 silnym strumieniem powietrza (silny wiatr).

8. Zabawa ruchowo nasladowcza ,,Zamieniamy si¢ w ptaki"

Na sygnat rodzica dziecko biega w r6znych kierunkach. Na hasto ,,Bociany" dziecko chodzi
podnoszac wysoko nogi nasladujac chod bociana lub stoi na jednej nodze utrzymujac
rownowage. Na kolejny sygnat dziecko biega w réznych kierunkach. Na hasto ,,Wrona" -
zatrzymuje si¢ i kracze kra kra kra... Na kolejny sygnat dziecko biega w r6znych kierunkach.


https://www.youtube.com/watch?v=zn2ihUfMV_M
http://www.preschoolactivities.us/animals-house-coloring-page/birds-nest-coloring/

Na hasto wrobelek zatrzymuje si¢ 1 wola ¢wir ¢wir ¢wir.... Zabawe mozna powtorzy¢ kilka
razy wymieniajgc rozne ptaki.



