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Propozycje zadan edukacyjnych dla 3,4 — latkow.
Czwartek 30.04.2020r.

Przebieg zajec:

1. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi,
zuchwe. Lusterko dla dziecka. Rodzic demonstruje prawidlowe wykonanie
¢wiczenia, dziecko powtarza je kilkakrotnie.

Kolory flagi — Rodzic. podaje kolory flagi. Gdy mowi bialy — dziecko unosi
jezyk do gory, w strong nosa, gdy moéwi czerwony — jezyk opuszcza na dolng
warge.

Chorggiewki — tak jak choraggiewki poruszaja si¢ na wietrze, tak dziecko
porusza jezykiem po gornej wardze, od jednego kacika ust do drugiego.

Lech, Czech, Rus jadg na koniach — dziecko nasladuje osobno stukot kopyt koni
kazdego z bohateréw legendy. Przykleja szeroko utozony jezyk do podniebienia

1 odbija go, jednoczesnie Sciggajac wargi w dziobek 1 rozciaggajac szeroko.
Orzet — dziecko wysuwa jezyk do przodu, unoszac jego czubek do gory, 1
porusza nim na boki, tak jak orzet swymi skrzydtami.

Wedrowka po Polsce — przy szeroko otwarte] jamie ustnej dziecko wysuwa
jezyk do przodu 1 porusza nim do gory, w dot, w prawg strong, w lewg strong.

2. Zabawy rytmiczno ruchowe przy piosence ,,Poleczka’:

https://www.youtube.com/watch?v=wY Szeb6;r'TM

3. Zajecia umuzykalniajgce przy piosence ,JJestem Polkg i Polakiem”.
Nauka refrenu piosenki na zasadzie echa muzycznego, powtarzanie ustyszanego
tekstu z melodig. Zabawa improwizacyjna do piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=plug60OIrxRM

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynkg fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sil,
Chcemy bys rowniez kochat ja ity ity

1 Ciuchcia na dworcu czeka
Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig by pozna¢ kraj
Ciuchcia pomknie daleko 1 przygdd wiele
Na pewno w drodze spotka Nas
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Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sil,
Chcemy bys réwniez kochat ja i ty ity
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2 Pierwsze jest Zakopane miejsce wspaniate
Gdzie gory i gorale sg
Krakéw to miasto stare w nim pickny Wawel
Obok Wawelu mieszkal smok

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sil,
Chcemy bys réwniez kochat ja i ty ity

3 Teraz to juz Warszawa to wazna sprawa
Bo tu stolica Polski jest
Wista, Patac Kultury, Krélewski Zamek
I wiele innych pieknych miejsc

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sil,
Chcemy bys rowniez kochat ja ity ity

4 Torun z daleka pachnie, bo stodki zapach
Piernikéw kusi mocno nas
Podréz skonczymy w Gdansku
Skad szarym morzem
Mozna wyruszy¢ dalej w §wiat

Ref: Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sit,
Chcemy bys réwniez kochat ja i ty ity

Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chtopakiem
Kochamy Polske z catych sil,
Chcemy bys rowniez kochat ja i ty ity

4. Zabawa dydaktyczna ,,Pocztéwka z Polski”. Rodzic tnie pocztéwke na 5
lub wigcej czesci, dziecko sktada jg w calos¢ 1 przykleja na kartk¢ (moze by¢
dowolny obrazek z gazety).
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5.

Zabawa dydaktyczna ,,Czerwone i biate”. Dziecko wyszukuje w

najblizszym otoczeniu rzeczy czerwone pozniej biate.

6.

8.

Zagadki 1. Fabiszewskiej:

Biaty i czerwony kolor ma.
Kazdy Polak dobrze ja zna. (flaga)

Najdiuzsza rzeka,

co przez Polske ptynie,
Warszawy 1 Krakowa,
ptynac, nie ominie. (Wista)

Jaki to znak:
w czerwonym polu biaty ptak? (godio Polski)

Zabawa dydaktyczna ,,M@j kraj” - konczenie zdan:

- Kraj, w ktérym mieszkam to...
- W Godle Polski jest...
- Flaga Polski ma dwa kolory, sg to...

- Stolicg Polski jest...
- W Polsce méwimy po....

Na koniec troch¢ gimnastyki nie typowej bo ruletkowej:

https://wordwall.net/pl/resource/964914/e1imnastyka-zabawa
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