
Propozycje zadań edukacyjnych dla dzieci 3,4 – letnich. 

 

Środa 29.04.2020r. 

 
Przebieg zajęć: 
 

1. Rozmowa kierowana poparta obrazkami nt. Polski i Warszawy - naszej 

stolicy. 

 

      Kraj, w którym żyjemy to Polska a najważniejsze miasto to Warszawa gdyż 
jest naszą stolicą i tam podejmuje się dużo ważnych decyzji, które dotyczą 
wszystkich Polaków. Rodzicu zatrzymajcie się trochę przy mapie i poopowiadaj 

o naszym kraju, który ciągnie się od gór po morze, poszukajcie Warszawy i 

pokaż dziecku Wisłę tę niebieską wstążeczkę… Dlaczego obok Warszawy znak 

Syreny? Dowiemy się za chwilkę.. 
 

 
 



Herb miasta Warszawy wygląda tak: 

 

 
 
Herb Warszawy to umieszczona na czerwonym polu postać kobiety z długim, rybim ogonem 

– Syrena. W lewej ręce trzyma tarczę, a w prawej ręce wzniesiony do góry miecz. Nad 

postacią Syreny znajduje się złota korona, która symbolizuje zwycięstwo. Syrena pilnuje 

bezpieczeństwa mieszkańców stolicy. Tarcza i miecz jej w tym pomagają. 
 

 

 

 

 

 

 

 



2. Słuchanie wiersza Z. Dmitrocy „Legenda o warszawskiej Syrence”, z 

którego dowiemy się dlaczego Syrena została opiekunką Warszawy. 

 

Piękna Syrenka, 

Co w morzu żyła, 

Raz do Warszawy  

Wisłą przybyła. 

Zauważyli 

Ją tam rybacy, 

Gdy przeszkadzała 

Im w ciężkiej pracy. 

 

Rybacy dla niej 

Życzliwi byli, 

Bo się jej pięknym 

Śpiewem wzruszyli. 

Ale zły kupiec 

Złapał ją w wodzie 

 

I potem trzymał 

W ciasnej zagrodzie. 

Z żalu i smutku 

Zaczęła płakać, 
Na pomoc przyszedł 

Jej syn rybaka. 

 

Syrenka za to 

Podziękowała 

I bronić miasta 

Przyobiecała. 

Od tamtej pory 

I dniem, i nocą 
Służy Warszawie 

Swoją pomocą. 
 

3. Rozmowa nt wiersza:  

 

− Gdzie mieszkała Syrenka?  

− Co zrobił Syrence kupiec? 

− Kto uratował Syrenkę?  

− Co obiecała Syrenka w podziękowaniu za ratunek? 

 

 



4. Wycieczka po Warszawie: 

 

 
Stadion Narodowy został zbudowany niedawno, na Mistrzostwa Europy w piłce nożnej. 

Znajduje się nad Wisłą. Krzesełka na stadionie mają kolor biało-czerwony 

 

Łazienki Królewskie to bardzo duży park. Można tutaj zobaczyć piękne budowle, np. Pałac na Wyspie, 

i przespacerować się ścieżkami wśród drzew, krzewów i kwiatów 

 

 



Stare Miasto to najstarsza część Warszawy. Znajdują się tu piękne, kolorowe, stare kamienice. 

W czasie wojny Stare Miasto zostało całkowicie zburzone. Polacy jednak odbudowali je, starając się 

zachować dawny wygląd 

 

 

 

Kolumna Zygmunta III Wazy na Placu Zamkowym. 

 

 

 



 

 

Syrenka Warszawska na tle mostu Świętokrzyskiego. 

 

Pałac Kultury i Nauki. 



 

 

5. Posłuchajcie piosenki utrwalającej dzisiejsze wiadomości: 

https://www.youtube.com/watch?v=QhAH_UcodPg 

6. Dla chętnych do obejrzenia krajobrazy polskie: 

https://pl.pinterest.com/pin/702631979353051073/?nic_v1=1a56EBdWHkQ43ThEPfDMDKYq%2BVl8

nkqfGYBM9yPWBQZuhUrmr1OodHJc5thlFHglWc 

 

 



 

 

 

 

 


