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DROGIE KRASNOLUDKI OTO PROPOZYCJA ZAJEC NA
TEN TYDZIEN

PONIEDZIAtEK 15.06.2020R

Przebieg

1. Zabawa dydaktyczna ,,Podrézujemy po Polsce”

Podrézujemy po Polsce réznymi srodkami lokomocji, z kazdego miejsca, ktére
odwiedzimy zabieramy do walizki pamigtke.

Morze Baltyckie
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Wyprawa statkiem - wizualizacja toczacej sie opowiesci. Dziecko w czapce
zrobionej z gazety. Dziecko wykonujg polecenia: (rufa, prawa burta, lewa
burta, dziéb — pojecia te nalezy dzieciom wczesniej wyjasnic)

- ,na prawag burte” — dzieci biegng na prawg strone pokoju,

- ,na lewg burte” — dzieci biegng na lewg strone pokoiju,

- ,na rufe” — dzieci biegng na koniec pokoiju,

- ,na dziéb” — dzieci biegng na poczatek pokoju.

Dzieci nasladujg odgtosy: silnie wiejgcy wiatr. Po chwili wszystko ustaje, statek
doptywa do brzegu. Dzieci znajdujg skrzynie skarbdéw .Rodzic umieszcza w
skrzyni (pudetku) przedmioty np: obrazek morza i latarni, kamyki morskie,
kartoniki z cyframi, pocztéwka, koperta z pytaniami

- stuchamy odgfosu szumu morza

- liczymy kamyki, ile matych i duzych, dobieramy cyfry

- wybieramy prawidtowg odpowiedz:

Korzystamy z kgpieli tylko w miejscach do tego przeznaczonych.
Ptywamy w morzu tylko pod opieka dorostych.

Chronimy oczy i gtowe przed storicem.

Przechodzimy przez jezdnie na zielonym swietle.

Wedrujemy po piasku tylko w butach.

Nie oddalamy sie od opiekuna, mamy, taty.
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https://www.youtube.com/watch?v=ozB2D5h3w0k
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Spotykamy Syrenke Warszawskg, ktora w sieci rybackiej ma dla nas: obrazek
duzego miasta, napis ,Warszawa”, koperta z pytaniami, koperta z obrazkami,
pocztowka

- wystuchanie odgtoséw ulicy,

- przypomnienie, ze Warszawa to stolica Polski, najwieksze miasto w Polsce
- zapoznanie z herbem Warszawy, oméwienie wygladu,

- wskazanie na mapie gdzie znajduje sie Warszawa

Olsatyn

L ]
ARMINSKO-MAZURSKI

MAZOWIECKIE

WIELKOPOLSKIE -

NVarazawa

- czytanie globalne wyrazu ,Warszawa”, umieszczenie na mapie
WARSZAWA

- ,Co kojarzy ci sie z duzym miastem”

- wybieramy prawidtowg odpowiedz:

1.Kiedy musisz przejsc przez jezdnie:

a) szukasz ,zebry” lub sygnalizacji Swietlnej,

b) przechodzisz tam gdzie jestes, bo tak jest wygodnie,

c) patrzysz w lewo, w prawo i zndw w lewo, a potem przebiegasz miedzy
jadacymi samochodami.

2. Gdy musisz przejs¢ przez jezdnie w miejscu nie oznaczonym trzeba:

a) spojrze¢ w lewo, a gdy nic nie jedzie — przejs¢,
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b) przebiec szybko na druga strong,

c)s pJ wI ewo, W prawo i zndw w lewo, a gdy nic nie jedzie — przejs¢.
3. Dzi awt’f odblaskowe aby:

a) fa d wyglqd

b) by¢ z daleka dobrze widocznym na drodze

c) pochwalié sie przed kolegami
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Znajdujemy plecak a w nim: ciupaga, kierpce, owieczka, obrazek gory, napis
»gory”, telefon, plansza z numerami alarmowymi, pocztéowka

- wskazanie na mapie gdzie znajduje sie ten region,
- umieszczenie na mapie ilustracji obrazujacej géry, wyrazu ,goéry”

GORY
- ogladanie przedmiotéw charakterystycznych dla tego regionu
- »Wspinaczka gorska”- zabawa ruchowa. JesteSmy w gorach, wspinamy sie
wysoko (kolana unosimy wysoko w gore), idziemy ciezko pod gore. JesteSmy na
szczycie. Rozglagdamy sie dookotfa, w lewo, wprawo, jeszcze raz. Schodzimy na
paluszkach w dét.
- ,0ddychamy czystym powietrzem” — zabawa artykulacyjna
- Wykonanie zainscenizowanego telefonu na Pogotowie Ratunkowe.

999

Przypomnienie numerdw alarmowych. Utrwalenie jakie informacje powinny
znalez¢ sie w meldunku: imie i nazwisko zgtaszajgcego, miejsce wypadku, rodzaj
wypadku, kto jest poszkodowany, jaki jest stan poszkodowanego.
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Zabawa. , Odjezdza autobus numer...”
Zabawa z rodzenstwem.

Dzieci — pasazerowie otrzymujg bilety autobusowe — kartoniki z liczbami.
Pasazerowie na sygnat zajmujg miejsca w odpowiednich autobusach - ustawiaja
sie za kierowcami, rodzic petni role kontrolera, sprawdza czy dzieci wsiadty do
odpowiedniego autobusu. W czasie jazdy autobusy mijaja sie tak, aby nie
doszto do kolizji. Na hasto,, Postéj” dzieci wysiadajg z autobusu i odpoczywaja.
Zabawe powtarzamy, tasujac bilety, zmieniajgc kierowcow.
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